
visitalassio.com

Sezione speciale Local Expert
Un inserto speciale per scoprire Alassio attraverso gli occhi e 

l’esperienza di chi in questo territorio ci vive e lavora. 
5 Local Expert pronti a raccontare la città attraverso 

itinerari storico-naturalistici e pratiche olistiche in riva al mare.

Pacchetti esperienziali
17 pacchetti per vivere emozionanti esperienze ad Alassio. 
Ideali sia per chi ama fare sport all’aria aperta, o sott’acqua; 
sia per chi invece predilige il relax o la scoperta di tradizioni       
e cultura.



Alassio è il luogo ideale per chi vuole 
vivere esperienze uniche; per godere 
di benessere fisico e mentale; vivere al 
meglio i momenti più importanti della 
propria vita e trascorrere il proprio 
tempo libero tra relax, adrenalina ed 
emozioni impareggiabili.

Grazie al patrimonio marino, collinare 
e culturale;  alle tante attività sportive 
e olistiche che si possono vivere, 
al clima sempre mite: Alassio è la 
destinazione che ti mancava per stare 
bene.

Preparatevi a vivere molto più di 
una rilassante vacanza al mare. 
Alassio vi aspetta per condividere 
un’esperienza rigenerante, alla 
scoperta della bellezza.
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Alassio is the perfect destination 
for those seeking exceptional 
experiences, embracing physical 
and mental well-being, making the 
most of life’s significant moments, 
and indulging in leisure time filled 
with relaxation, excitement, and 
unforgettable emotions.
With its maritime, hilly, and cultural 
treasures, a wide range of sports and 
holistic activities, and a consistently 
mild climate, Alassio is the destination 
you’ve been looking for.
Get ready to experience much more 
than a relaxing beach holiday. If 
you are looking for a revitalising 
experience, a quest for beauty,  
Alassio is waiting for you!
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TOUR IN BARCA
ALL’ISOLA
GALLINARA

GALLINARA
ISLAND

BOAT TOUR

Un tour in barca intorno all’unica 
vera isola della Liguria: la 
Gallinara. Un’esperienza davvero 
da non perdere per chi ama il 
mare e i suoi tesori. Durante 
l’escursione infatti, è prevista 
una sosta per fare snorkeling e 
ammirare i meravigliosi fondali 
di questa Area Protetta della 
Regione. 
E’ possibile vivere questa 
esperienza tutto l’anno, 
compatibilmente con le 
condizioni meteo.
Per concludere, una tipica 
merenda ligure a bordo!



Embark on a boat tour around 
Liguria’s most unique island: the 
Gallinara.
If you love the sea and its treasures, 
this is an experience not to be 
missed. During the tour, in fact, you 
will have the opportunity to snorkel 
and admire the marvellous seabed 
of this Regional Protected Area.

This experience can be enjoyed all 
year around, weather permitting. 
To conclude the experience a 
typical Ligurian snack will be 
served on board!

DURATA DURATION
Tutta l’esperienza   Full experience:  2h 30
In barca   On the boat: 1h 30
VALIDITÀ VALIDITY
Tutto l’anno, compatibilmente con le 
condizioni meteo marine
All year around, marine weather conditions 
permitting
QUOTA FEE
A partire da € 25 per persona
From € 25 pp
MINIMO PARTECIPANTI 
MINIMUM PARTICIPANTS
4 persone 4 guests
LA QUOTA INCLUDE THE FEE INCLUDES
Trasferimento A/R al porto, Tour dell’isola, 
Noleggio attrezzatura snorkeling, Merenda 
a bordo
Round trip transfer to the harbour, Island tour
Snorkel gear rental, Snack served on board

• Pick up con minibus e trasferimento al Porto di Alassio
   Minibus pick-up and transfer to the Marina of Alassio
• Imbarco sulla Sealight e partenza verso la Riserva Marina protetta dell’Isola Gallinara
   Boarding on the Sealight and departure for the Marine Protected Area of Gallinara Island
• Circumnavigazione e sosta per ammirare l’isola da vicino
   Circumnavigation and stop for a close-up view of the island
• Possibilità di fare il bagno e snorkeling, durante la stagione estiva
   Swimming and snorkelling are possible during the summer season.
• Merenda con focaccia tipica ligure
   Snack with typical Ligurian focaccia
• Rientro in porto e trasferimento in centro
   Back to the marina and transfer to the town centre

Descrizione esperienza
Description of the experience
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BIO
SNORKELING
ALL’ISOLA
GALLINARA

BIO
SNORKELLING 

NEAR THE 
GALLINARA

ISLAND

Non una semplice escursione 
di snorkeling, ma una vera e 
propria visita guidata da biologi 
marini alla scoperta della riserva 
naturale dell’isola Gallinara. 

Un’esperienza di mezza giornata 
che permetterà di conoscere 
tutta la storia di questa Isola, 
la sua flora e fauna marina, 
ma  anche i tesori custoditi 
sui fondali di questa Riserva 
Naturale Protetta. 

Non mancherà la merenda a 
bordo.



More than just a standard 
snorkelling excursion, a true 
expedition led by marine biologists, 
unveiling the wonders of Gallinara 
Island’s natural reserve.
This half-day experience will allow 
you to discover the history of this 
island, its marine flora and fauna, 
as well as the treasures preserved 
on the seabed of this Protected 
Nature Reserve. An on-board snack 
will be served.

DURATA DURATION
Tutta l’esperienza   Full experience:  4h
Attività snorkeling   Snorkelling activities: 2h 30
VALIDITÀ VALIDITY
Da Giugno a Settembre, compatibilmente
con le condizioni meteo marine
From June to September, marine weather 
conditions permitting
QUOTA FEE
A partire da € 30 per persona
From € 30 pp
MINIMO PARTECIPANTI 
MINIMUM PARTICIPANTS
4 persone 4 guests
LA QUOTA INCLUDE THE FEE INCLUDES
Trasferimento A/R al Porto, Snorkeling guidato 
con biologo marino, Merenda a bordo
Round trip transfer to the harbour, Guided 
snorkelling with a marine biologist, Snack on 
board
LA QUOTA NON INCLUDE 
FEE DOES NOT INCLUDE
Noleggio attrezzatura € 5  Gear rental € 5

• Adatta ad adulti e bambini dai 9 anni in su
   Suitable for adults and children over 9 years of age
• Pick up con minibus e trasferimento al Porto di Alassio
   Minibus pick-up and transfer to the Marina of Alassio
• Briefing con il biologo marino e scelta dell’attrezzatura (se richiesto)
   Briefing with the marine biologist and equipment selection (if required)
• Imbarco e partenza per l’isola
   Boarding and departure for the island
• Vestizione e discesa in acqua per la visita guidata
   Get kitted out and descend into the water for the guided tour
• Ritorno in barca e spuntino a bordo
   Return to the boat and snack on board
• Rientro in porto e trasferimento in centro
   Back to the marina and transfer to the town centre

Descrizione esperienza
Description of the experience
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WHALE
WATCHING

WHALE
WATCHING

Un’emozione da provare almeno 
una volta nella vita: l’avvistamento 
dei Cetacei. Un’esperienza di 
una giornata intera nel Santuario 
Internazionale dei Cetacei 
situato proprio vicino ad Alassio.
Sarà possibile osservare i 
mammiferi marini nel loro 
ambiente naturale: stenelle 
striate, balenottere comuni, 
capodogli, zifi, grampi, 
globicefali, delfini comuni e 
tursiopi, con la guida esperta 
di un biologo marino e un 
equipaggio Certificato High 
Quality Whale Watching.



A once in a lifetime emotion: 
cetacean watching. A full-day 
experience at the International 
Cetacean Sanctuary located 
right near Alassio. You will have 
the opportunity to observe 
marine mammals in their natural 
environment: striped dolphins, fin 
whales, sperm whales, Cuvier’s 
beaked whales, Risso’s dolphins, 
pilot whales, common dolphins, 
and common bottlenose dolphins, 
with the expert guidance of a 
marine biologist and a Certified 
High Quality Whale Watching crew.

DURATA DURATION
Tutta l’esperienza   Full experience:  6/7 h
VALIDITÀ VALIDITY
Da maggio a ottobre, compatibilmente con 
le condizioni meteo marine
From May to October, marine weather 
conditions permitting
QUOTA FEE
85 € Adulti    Adults
45 € Bambini sotto 10 anni    Under 10 years
MINIMO PARTECIPANTI 
MINIMUM PARTICIPANTS
10 persone    10 guests
LA QUOTA INCLUDE THE FEE INCLUDES
Trasferimento A/R al Porto, Pranzo a bordo, 
Biologo marino a bordo
Round trip transfer to the harbour, Lunch 
served on board, Marine biologist on board

• Pick up con minibus e trasferimento al Porto di Alassio
   Minibus pick-up and transfer to the Marina of Alassio
• Imbarco sulla Sealight e partenza in direzione delle zone di avvistamento segnalate dai
   biologi di bordo
   Boarding on the Sealight and departure heading for the sighting areas indicated by the
   on-board biologists
• Pranzo a bordo
   Lunch served on board
• Sosta vicino all’Isola Gallinara con possibilità di fare un bagno
   Stop near the Gallinara Island with the opportunity to take a swim
• Rientro in porto e trasferimento in centro con minibus
   Back to the harbour and minibus transfer to the town centre

Descrizione esperienza
Description of the experience
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WAVE
WALKING
E BEACH NIC

WAVE
WALKING

&
BEACH NIC

Un’attività divertente ma al 
tempo stesso salutare: la Marcia 
Acquatica. 
Circa un’ora di camminata  in 
mare, sotto la guida esperta di 
formatori riconosciuti a livello 
europeo.
Una passeggiata attiva e 
tonificante possibile grazie 
ai fondali bassi, sabbiosi e 
lunghissimi tipici di Alassio. 
Al termine dell’esperienza 
verrà servito un beach nic: un 
cestino ricco di prodotti tipici 
del territorio da consumare 
direttamente in spiaggia.



A fun and healthy activity: water 
walking.
A one-hour walk in the water, 
under the expert guidance of 
Europe-wide recognised trainers. 
An active and invigorating walk 
through the unique shallow, sandy 
and very long seabed of Alassio. At 
the end of this experience, a beach 
nic will be served: a basket full of 
traditional local products to be 
enjoyed directly on the beach.

DURATA DURATION
Tutta l’esperienza  Full experience:  3h
Sessione acquatica  Water walking session: 1h 
VALIDITÀ VALIDITY
Da ottobre a maggio, compatibilmente con 
le condizioni meteo marine
From October to May, marine weather 
conditions permitting
QUOTA FEE
A partire da € 35 per persona
From € 35 pp
MINIMO PARTECIPANTI 
MINIMUM PARTICIPANTS
1 persona 1 guest
LA QUOTA INCLUDE THE FEE INCLUDES
1 ora di marcia acquatica con istruttore, 
Scarpette/calzari, muta, Cestino pic-nic 
prodotti tipici
1 hour water walking with instructor, Shoes/
boots, wetsuit, Picnic basket of local products

• Ritrovo in spiaggia
   Meeting on the beach
• Brief con l’istruttore e scelta dell’attrezzatura da indossare (se richiesto)
   Briefing with the instructor and equipment selection (if required)
• Lezione di marcia acquatica
   Water walking lesson
• Al termine beach-nic
   Beach nic to conclude

Descrizione esperienza
Description of the experience
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TOUR IN BARCA
A VELA E
DEGUSTAZIONE 
GOURMET

SAILBOAT 
TOUR AND 
GOURMET 

TASTING

Guardare la Baia di Alassio da 
un’altra prospettiva, dal mare 
ma su una barca a vela!
Un’escursione indimenticabile 
non solo per i panorami, i colori 
e la fantastica sensazione di 
veleggiare verso il mare aperto 
ma soprattutto perché sarà 
possibile timonare.  

Una sosta nei pressi dell’Isola 
Gallinara e/o di Capo Mele per 
tuffarsi nel mare blu e godere 
del silenzio e della tranquillità 
facendo anche un aperitivo a 
bordo.



Experience the Bay of Alassio from 
a unique vantage point aboard a 
sailing boat on the sea!
An unforgettable experience 
not only for the panoramas, the 
colours and the terrific feeling of 
sailing out into the open sea, but 
most of all because you will get the 
chance to be at the helm. 
A stop near the Gallinara Island 
and/or Capo Mele to dive into the 
blue sea and enjoy some peace 
and quiet while having an aperitif 
on board.

DURATA DURATION
Mezza Giornata  Half a day
VALIDITÀ VALIDITY
Da maggio a settembre, compatibilmente 
con le condizioni meteo marine
From May to September, marine weather 
conditions permitting
QUOTA FEE
A partire da € 250 per persona
From € 250 pp
MINIMO PARTECIPANTI 
MINIMUM PARTICIPANTS
2 persone 2 guests
LA QUOTA INCLUDE THE FEE INCLUDES
Trasferimento A/R al Porto, Skipper a bordo, 
Aperitivo a base di prodotti tipici
Round trip transfer to harbour, Skipper 
on board, Aperitif with local products

• Pick up con minibus e trasferimento al Porto di Alassio
   Minibus pick-up and transfer to the harbour
• Imbarco e partenza
   Boarding and departure
• Sosta al largo per un bagno
   Stop in the open sea for a swim
• Rientro in porto e aperitivo a bordo a base di prodotti tipici  locali
   Back to the marina and aperitif on board with a selection of local products
• Transfer in centro
   Transfer to the town centre

Descrizione esperienza
Description of the experience
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IMMERSIONI 
ALLA
NAVE ROMANA

DIVING 
AROUND

THE ANCIENT 
ROMAN SHIP

Una favolosa esperienza 
subacquea, rivolta solo a divers 
specializzati. Un’ immersione nel 
profondo blu del mar Ligure, alla 
scoperta di reperti archeologici 
di epoca romana. In particolare 
gli istruttori accompagneranno 
i divers verso la Nave Romana, 
che “riposa” a circa un miglio 
dalla costa ad una quarantina di 
metri di profondità.

Per questa esperienza è richiesto 
il brevetto deep o adeguato 
alla profondità (40 mt. fondo 
sabbioso).



This incredible underwater 
adventure is exclusively available 
to certified divers. Dive in the 
deep blue Ligurian Sea, exploring 
archaeological finds from the 
Roman era. In particular, instructors 
will guide you to the Roman Ship, 
which lies about a mile off the coast 
at about forty metres depth.
For this experience, a deep diving 
certification or licence adequate to 
the depth (40 metres sandy bottom) 
is required.

DURATA DURATION
Mezza giornata   Half a day
VALIDITÀ VALIDITY
Da aprile ad ottobre, ogni ultimo weekend del 
mese (venerdì, sabato e domenica)
From April to October, every last weekend 
of the month (Friday, Saturday and Sunday)
QUOTA FEE
A partire da € 90 per persona
From € 90 pp
MINIMO PARTECIPANTI 
MINIMUM PARTICIPANTS
4 persone 4 guests
LA QUOTA INCLUDE THE FEE INCLUDES
Trasferimento A/R al Porto, Assistenza di 
Diving Center locale, Immersione con guida 
subacquea, Spuntino a bordo
Round trip transfer to the harbour, Assistance 
from local Diving Centre, Diving with an 
experienced dive guide, Snack served on board
LA QUOTA NON INCLUDE 
FEE DOES NOT INCLUDE
Attrezzatura, è possibile noleggiarla presso il 
Diving Center  Equipment not included, rental 
is possible at the Diving Centre

• Pick up con minibus e trasferimento al Porto di Alassio
   Minibus pick-up and transfer to the Marina of Alassio
• Incontro presso il centro di immersioni, partenza in barca
   Meeting at the dive centre, and departure by boat
• Immersione di media difficoltà, profondità di 40 mt. (fondo sabbioso) con guida subacquea
   Medium-difficulty dive to a depth of 40 m (sandy bottom) with the instructor
• Possibilità di fare una seconda immersione multilivello nell’area marina protetta dell’isola
   Gallinara (facoltativa)
   Possibility to do a second multilevel dive in the marine protected area of the Gallinara
   Island (optional)
• Rientro in porto in barca e spuntino a bordo
   Back to the marina by boat and snack served on board
• Trasferimento in centro
   Transfer to the town centre

Descrizione esperienza
Description of the experience
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YOGA
IN SPIAGGIA

YOGA
ON THE BEACH

Lezione di yoga in spiaggia 
per regalarti un’esperienza 
unica, ideale per una vacanza 
all’insegna del benessere. 

Mare e spiaggia saranno la 
cornice giusta per condurti 
all’essenza più profonda 
della pratica e farti ritrovare 
l’equilibrio psicofisico. 

L’attività termina con la 
degustazione di tisane 
mediterranee  e mieli locali.



Treat yourself with a one-of-a-
kind experience: a beachside yoga 
class, ideal for a rejuvenating 
wellness getaway.
In this relaxing atmosphere, the 
sea and the beach will serve as the 
perfect background, guiding you 
towards the true essence of the 
practice and aiding in restoring 
your equilibrium.
The activity ends with a tasting 
of Mediterranean herbal teas and  
local honey.

DURATA DURATION
Tutta l’esperienza  Full experience:  2h
Lezione  Class hour: 1h 
VALIDITÀ VALIDITY
Da metà settembre a maggio
From mid-September to May
QUOTA FEE
A partire da € 20 per persona
From € 20 pp
MINIMO PARTECIPANTI 
MINIMUM PARTICIPANTS
1 persona 1 guest
LA QUOTA INCLUDE THE FEE INCLUDES
Lezione di yoga, Degustazione miele e tisane 
mediterranee
Yoga lesson, Honey and Mediterranean 
herbal tea tasting

• Ritrovo direttamente in spiaggia
   Meeting directly on the beach

• Lezione di yoga in spiaggia in compagnia di un istruttore
   Yoga lesson on the beach guided by an instructor

• Al termine  degustazione tisana mediterranea  e di miele locale
   At the end Mediterranean herbal tea and local honey tasting

Descrizione esperienza
Description of the experience

 19 



TAI CHI CHUAN
IN SPIAGGIA

TAI CHI CHUAN
ON THE
BEACH

Un’esperienza nuova e 
interessante: una lezione di Tai 
Chi in riva al mare! 
Un’antica pratica delle arti 
marziali cinesi, svolta con i piedi 
sulla sabbia e lo sguardo rivolto 
verso il mare; ideale per ritrovare  
il benessere fisico e mentale. 
Una meditazione in movimento, 
lenta e continua per imparare a 
far circolare meglio l’energia e 
rilassarsi.
Terminata l’esperienza sarà 
possibile fare una degustazione 
di una tisana mediterranea e 
mieli locali.



Enjoy a new and fascinating 
experience: a Tai Chi lesson by the 
sea!
A traditional Chinese martial art 
practiced with your feet in the sand 
and your gaze directed toward the 
sea; an ideal way to regain both 
physical and mental well-being.
A meditation in slow and 
continuous motion to better learn 
how to channel energy and relax.
At the end of the session, a tasting 
of Mediterranean herbal tea and 
local honey will be served.

DURATA DURATION
Tutta l’esperienza  Full experience:  1h 30
Lezione  Class hour:  45 min 
VALIDITÀ VALIDITY
Da metà settembre a maggio
From mid-September to May
QUOTA FEE
A partire da € 20 per persona
From € 20 pp
MINIMO PARTECIPANTI 
MINIMUM PARTICIPANTS
1 persona 1 guest
LA QUOTA INCLUDE THE FEE INCLUDES
Lezione di Tai Chi Chuan, Degustazione miele 
e tisane mediterranee 
Tai Chi Chuan lesson, Honey and 
Mediterranean herbal tea tasting

• Ritrovo in spiaggia
   Meeting on the beach

• Lezione sotto la guida attenta di un istruttore
   Class under the attentive guidance of an instructor

• Degustazione tisana mediterranea  e miele locale al termine della pratica
   Tasting of Mediterranean herbal tea and local honey at the end of the practice

Descrizione esperienza
Description of the experience
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TREKKING
ARCHEOLOGICO
VIA IULIA
AUGUSTA

ARCHAELOGICAL
HIKE 

VIA IULIA
AUGUSTA

Un’affascinante passeggiata 
archeologica lungo la strada romana 
Iulia Augusta che collega Alassio ad 
Albenga.
Un trekking guidato, facile e 
spensierato nel silenzio della natura 
con una splendida vista sul mare.  
Da percorrere di giorno o di notte, 
il trekking archeologico porterà 
i partecipanti alla scoperta della 
necropoli dell’antica Albingaunum. 
Al termine della camminata, 
degustazione di prodotti tipici sulla 
terrazza panoramica di Santa Croce.

Nella stagione invernale l’esperienza 
sarà diurna e in estate notturna.



Embark on a captivating archaeological 
stroll along the ancient Roman route, 
Iulia Augusta, linking Alassio to 
Albenga.
A guided, easy and enjoyable hike in the 
silence of nature with a breathtaking 
view of the sea. 
Whether by day or night, this 
archaeological adventure will lead all 
participants to discover the necropolis 
of the ancient Albingaunum.
At the end of the walk, a tasting of 
local products will be served on the 
panoramic terrace of Santa Croce.
Please note that during the winter, this 
experience will be conducted during 
daytime, while in the summer, it will 
take place at night.

DURATA DURATION
Tutta l’esperienza  Full experience:  3h 30
Percorso a piedi  Hiking tour:  2h 30 
VALIDITÀ VALIDITY
Tutto l’anno
All year around
QUOTA FEE
A partire da € 30 per persona
From € 30 pp
MINIMO PARTECIPANTI 
MINIMUM PARTICIPANTS
1 persona 1 guest
LA QUOTA INCLUDE THE FEE INCLUDES
Accompagnamento di una guida 
escursionistica / turistica locale
Borsa/zainetto brandizzata/o con 
prodotti per picnic 
Guided by a local hiking/tourist guide, 
Branded bag/backpack with picnic products

• Ritrovo presso ufficio Informazioni e accoglienza turistica di Alassio
   Meeting point at the Tourist Information Office of Alassio
• Ritiro zainetto per pic-nic con prodotti tipici
   Collect picnic backpack with local products
• Trasferimento con bus di linea ad Albenga e incontro con la guida in Piazza del Popolo
   Bus transfer to Albenga and meeting with the guide in Piazza del Popolo
• Partenza a piedi lungo l’antica Via Iulia Augusta
   Departure on foot along the ancient Via Iulia Augusta
• Percorso di circa 5 km
   Approximately 5 km route
• Arrivo al Belvedere di Santa Croce e pic-nic
   Arrival at the Belvedere di Santa Croce and picnic

Descrizione esperienza
Description of the experience
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TOUR DEGLI
INGLESI 

BRITISH
HERITAGE 

TOUR

Visita guidata ad alcune delle 
più importanti testimonianze 
del periodo “inglese” di Alassio, 
per rivivere un’atmosfera in puro 
stile old english.

La guida turistica racconterà la 
storia degli inglesi attraverso un 
tour che toccherà: la Galleria 
Richard West, la Biblioteca 
Inglese, i Giardini di Villa della 
Pergola e il Tennis Club Hanbury.
Per chi ama la storia e la 
letteratura e cultura inglese 
questa è un’attività davvero da 
non perdere.



A guided tour of Alassio’s 
significant landmarks from the 
British era, offering the opportunity 
to immerse yourself in an authentic 
Old British ambiance.
The guide will illustrate the history 
of this heritage through a tour 
that will include: the Richard West 
Gallery, the English Library, the 
Villa della Pergola Gardens and the 
Hanbury Tennis Club.
If you are a British culture 
enthusiast this activity is an 
absolute must.

DURATA DURATION
Tutta l’esperienza  Full experience:  3h 
1h30 visita ai giardini di Villa della Pergola
Visit to the gardens of Villa della Pergola 
1h30 resto del tour  for the rest of the tour
VALIDITÀ VALIDITY
Da marzo a ottobre
From March to October
QUOTA FEE
A partire da € 30 per persona
From € 30 pp
MINIMO PARTECIPANTI 
MINIMUM PARTICIPANTS
1 persona 1 guest
LA QUOTA INCLUDE THE FEE INCLUDES
Visita turistica con guida, Ingresso ai Giardini 
di Villa della Pergola 
Guided tour, Entrance to the Villa della 
Pergola Gardens

• Visita guidata con accompagnamento di una guida turistica
   Guided tour with a professional guide

• Ritrovo presso l’Ufficio IAT e itinerario scelto dalla guida alla scoperta di Galleria Richard
   West, Biblioteca Inglese, Hanbury Tennis Club e visita all’interno dei Giardini di Villa
   della Pergola
   Meeting point at the Tourist Information Office and itinerary chosen by the guide to
   discover the Richard West Gallery, the English Library, Hanbury Tennis Club and visit
   the Villa della Pergola Gardens

Descrizione esperienza
Description of the experience
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TOUR
ROMANTICO
IN BICI CHAT

ROMANTIC 
BIKE TOUR 

WITH A
CHAT BIKE

Un’esperienza da condividere 
con chi si ama. Un tour per le vie 
di Alassio a bordo di una bicicletta 
speciale, alla scoperta dei luoghi 
più romantici e suggestivi della 
nostra città.
Dalla Cappelletta Stella Maris, 
punto panoramico da cui godere 
di una vista spettacolare sulla 
Baia di Alassio; passando per il 
famoso Muretto.
La bici Chat, composta da una 
bicicletta e un sedile per due 
persone, è condotta da una 
guida turistica che racconterà 
aneddoti e curiosità sulla città.



Something to share with your 
loved one. A tour through the 
streets of Alassio on a special bike, 
discovering the most romantic and 
evocative places in our town.
Starting from the Cappelletta 
Stella Maris, a scenic spot offering 
a breathtaking view of the Bay of 
Alassio, the tour continues with a 
visit to the famous Muretto.
The Chat bike, a rickshaw bike 
suitable for two passengers and 
driven by the tour guide who, in the 
meantime, will share anecdotes 
and curiosities about the town. 

DURATA DURATION
Tutta l’esperienza  Full experience:  1h 30  
1h  tour in bici  bike tour 
30 min  degustazione  tasting
VALIDITÀ VALIDITY
Da dicembre ad aprile
From December to April
QUOTA FEE
A partire da € 25 per coppia
From € 25 per couple
MINIMO / MASSIMO PARTECIPANTI 
MIN / MAX PARTICIPANTS
1/2 persone   1/2 guests
LA QUOTA INCLUDE THE FEE INCLUDES
Guida turistica che conduce la bici Chat per 
le vie di Alassio, Degustazione dei baci di 
Alassio 
Tour guide riding the Chat bike through the 
streets of Alassio, Local Biscuits “Baci di 
Alassio” Tasting

• Punto di ritrovo Ufficio Accoglienza Turistica
   Meeting point at the Tourist Information Office

• Partenza tour guidato a bordo della bici Chat, modello attrezzato per tour guidati
   Departure of the guided tour on board of the Chat bike, a fully equipped model for guided tours

• Al termine degustazione dei famosi baci di Alassio
   At the end, tasting of the famous biscuits “Baci di Alassio”

Descrizione esperienza
Description of the experience
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TOUR
IN E-BIKE
CON MERENDA

E-BIKE TOUR 
WITH

GOURMET 
SNACK 

Escursione in e-bike con guida 
lungo il panoramico percorso 
collinare della Ciclovia Alassio. 
Un modo dinamico e adatto a 
tutti per scoprire la collina e le 
sue ricchezze, per godere di uno 
scenario che spazia dalle Alpi 
Liguri al mare azzurro.

Al termine merenda,  
degustazione dell’Olio Evo 
ligure a cura di un assaggiatore 
certificato O.N.A.O.O. 
(Organizzazione Nazionale 
Assaggiatori Olio di Oliva) presso 
un frantoio locale. 



Experience a guided e-bike tour 
along the stunning cycle path 
nestled in the hills of Alassio.
 
A dynamic and suitable way for 
everyone to discover the hills 
and their treasures, to enjoy the 
landscape that stretches from the 
Ligurian Alps to the blue sea.
At the end of the tour, enjoy a 
gourmet snack with a tasting of 
Ligurian olive oil conducted by a 
certified O.N.A.O.O. (National Olive 
Oil Tasters Organization) expert at 
a local olive oil mill. 

DURATA DURATION
Tutta l’esperienza  Full experience:  3h 30  
3h  uscita in e-bike  e-bike tour 
30 min  degustazione  tasting
VALIDITÀ VALIDITY
Tutto l’anno
All year around
QUOTA FEE
A partire da € 80 per persona
From € 80 pp
MINIMO PARTECIPANTI 
MINIMUM PARTICIPANTS
1 persona   1 guest
LA QUOTA INCLUDE THE FEE INCLUDES
Accompagnamento di una guida specializza-
ta, Noleggio e-bike e attrezzatura, Merenda/
degustazione al frantoio
Expert guide assistance, E-bike and gear 
rental, Snack/tasting at the oil mill

• Ritrovo al punto noleggio e-bike e attrezzatura
   Meeting at the e-bike rental point
• Briefing con la Guida MTB
   Briefing with MTB guide
• Partenza con direzione verso la Ciclovia di Alassio
   Departure in the direction of the Alassio Cycle Route
• Degustazione olio evo a cura di assaggiatore ONAOO e assaggio di olive in salamoia, pesto, 
   patè di olive e altre delizie liguri
   Olive oil tasting featuring ONAOO tasters and tasting of brine-cured olives, pesto, olive paste  
   and other Ligurian delicacies
• Visita al Frantoio e presentazione del processo di lavorazione delle olive con le macine
   in pietra
   Visit to the oil mill and presentation of the olive pressing with millstone

Descrizione esperienza
Description of the experience
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VISITA AI
VIGNETI

TOUR
OF THE

VINEYARDS

Un pomeriggio tra i vigneti di 
Arnasco, piccolo borgo a pochi 
km da Alassio.
In questo paesino della verde 
valle Arroscia, si svolgerà la 
visita guidata tra i filari dei tipici 
vigneti liguri. 
Verrà raccontato come avviene 
la vendemmia e si potrà anche 
visitare la cantina in cui vengono 
realizzati i vini.

A seguire una degustazione di  3 
vini DOC e IGT, accompagnati da 
assaggi di prodotti liguri locali.



Spend an afternoon among the 
vineyards of Arnasco, a small village a 
few kilometres from Alassio.
This village, located in the green 
Arroscia valley, hosts a guided tour 
through the rows of the characteristic 
Ligurian vineyards. 
Discover the grape harvest process 
and explore the cellar where wines are 
crafted.
After the tour, you’ll have the opportunity 
to participate in a tasting experience 
featuring three meticulously crafted 
DOC (controlled designation of origin) 
and IGT (indication of geographical 
typicality) wines, accompanied by 
samples of local Ligurian products.

DURATA DURATION
Tutta l’esperienza   Full experience:  3h  
Visita e degustazione   visit and tasting: 2h
VALIDITÀ VALIDITY
Da aprile a ottobre
From April to October
QUOTA FEE
A partire da € 35 per persona
From € 35 pp
MINIMO PARTECIPANTI 
MINIMUM PARTICIPANTS
4 persone   4 guests
LA QUOTA INCLUDE THE FEE INCLUDES
Visita guidata ai vigneti, Degustazione vini e 
prodotti tipici, Transfer a/r
Guided tour of the vineyards, Wines and 
typical products tasting, Round trip transfer

• Pick up con minibus e trasferimento nell’entroterra
   Minibus pick-up and transfer to the hinterland

• Visita guidata ai vigneti e al termine degustazione vini e assaggio di prodotti locali
   Guided tour of the vineyards followed by wine tasting and sampling of local products

• Possibilità di visita in cantina
   Opportunity to visit the cellars

• Transfer di rientro ad Alassio
   Transfer back to Alassio

Descrizione esperienza
Description of the experience
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RACCOLTA 
DELLE OLIVE

OLIVE
HARVEST

Una mattina all’aria aperta, tra 
gli uliveti di Arnasco, piccolo 
comune dell’entroterra a pochi 
km da Alassio.
Un’esperienza speciale, specie 
per i più piccoli, perché si potrà 
capire e sperimentare come 
avviene la raccolta delle olive, la 
macinatura e la trasformazione 
in olio extra vergine di oliva.

L’occasione giusta per degustare 
l’olio appena franto, insieme ai 
prodotti del territorio ricevendo 
anche una piccola bottiglia di 
olio in omaggio.



Spend a morning enjoying the 
outdoors, among the olive groves 
of Arnasco, a small village a few 
kilometres inland from Alassio.
A special experience, particularly 
for children, as they will be able to 
understand and witness how the 
olives are harvested, milled and 
transformed into extra virgin olive 
oil.
This is the perfect opportunity 
to taste freshly pressed oil, 
accompanied by local delicacies, 
and you’ll even receive a small 
complimentary bottle of oil to take 
home.

DURATA DURATION
Tutta l’esperienza   Full experience:  3h 30  
Esperienza e degustazione:   Experience and 
tasting: 2h 30
VALIDITÀ VALIDITY
Da ottobre a gennaio
From April to October
QUOTA FEE
A partire da € 35 per persona
From € 35 pp
MINIMO PARTECIPANTI 
MINIMUM PARTICIPANTS
4 persone   4 guests
LA QUOTA INCLUDE THE FEE INCLUDES
Esperienza guidata alla raccolta delle olive, 
Visita al frantoio, Macinatura delle olive 
raccolte, Degustazione di olio e prodotti 
locali, Piccolo omaggio di olio, Transfer a/r
A guided experience during the olive harvest, 
Visit to the oil mill, Grinding of harvested 
olives, Oil and local products tasting, A small 
complimentary bottle of oil.

• Transfer di circa 30 minuti sino ad Arnasco. (19km)
   Transfer to Arnasco takes about 30 minutes. (19km)
• Esperienza adatta ad adulti e bambini 
   Experience suitable for adults and children
• Visita all’uliveto e prova di raccolta delle olive
   Visit to the olive grove and olive harvesting workshop
• Visita al frantoio per assistere alla lavorazione delle olive e vedere come avviene la 
   produzione di olio
   Visit to the oil mill to witness the olives processing and see how the oil is made
• Al termine degustazione e trasferimento di rientro ad Alassio
   At the end, tasting and transfer back to Alassio

NB: si consigliano scarpe e abbigliamento comodo contando che si potrebbe sporcare
NOTE: Please be advised that we recommend wearing comfortable shoes and
            clothing, keeping in mind that they may become soiled

Descrizione esperienza
Description of the experience
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LA TRADIZIONE 
DELL’OLIVO

THE
TRADITION

OF THE
OLIVE TREE

Un pomeriggio in una galleria 
d’arte a cielo aperto! 
Una passeggiata guidata nel 
borgo di Arnasco, ammirando i 
murales dedicati alla tradizione 
olivicola,i vigneti e gli uliveti.
Sarà possibile immergersi 
nella civiltà contadina ligure e 
conoscere qualcosa di più grazie 
alla visita guidata al Museo 
dell’Olivo. 

Tappa conclusiva di 
quest’esperienza: la visita al 
frantoio con degustazione di 
olio evo e prodotti locali.



An afternoon spent in an open-air 
art gallery!
A guided walk through the village of 
Arnasco, admiring the captivating 
murals paying homage to the rich 
traditions of olives, vineyards, and 
olive groves.
You will be able to immerse yourself 
in the Ligurian rural life and learn 
more about it on a guided visit to 
the Olive Tree Museum.
The final part of this experience: a 
visit to the oil mill with a tasting of 
EVO oil and local products.

DURATA DURATION
Tutta l’esperienza   Full experience:  3h  
Visita  Visit: 2h
VALIDITÀ VALIDITY
Tutto l’anno
All year around
QUOTA FEE
A partire da € 35 per persona
From € 35 pp
MINIMO PARTECIPANTI 
MINIMUM PARTICIPANTS
1 persona   1 guest
LA QUOTA INCLUDE THE FEE INCLUDES
Visita guidata ai murales, Visita al museo 
dell’olivo e della civiltà contadina, Visita al 
frantoio, Degustazione di olio e prodotti 
locali, Transfer a/r
Guided tour of the murals, Visit to the olive 
and rural life museum, Visit to the oil mill, 
Oil and local products tasting, Round trip 
transfer
.

• Transfer di circa 30 minuti sino ad Arnasco (19 km)
   Transfer to Arnasco takes about 30 minutes (19 km)
• Un’esperienza adatta ad adulti e bambini che si svolge ad Arnasco
   An experience suitable for adults and children that takes place in Arnasco
• Visita ai murales, al museo dell’olivo e della civiltà contadina con guida
   Visit to the murals, the olive and rural life museum with a guide
• Tappa conclusiva al frantoio con degustazione di olio e prodotti tipici
   Final stop at the oil mill with oil tasting and typical products
• Rientro ad Alassio
   Return to Alassio

NB: Si consiglia abbigliamento comodo
NOTE: Please be advised that we recommend wearing comfortable shoes and clothing

Descrizione esperienza
Description of the experience
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VOLO
IN TANDEM
IN PARAPENDIO

TANDEM
PARAGLIDING 

FLIGHT

Volare in due con il parapendio 
biposto sorvolando la splendida 
Alassio, il suo mare ed atterrare in 
spiaggia!
Una fantastica esperienza, 
accessibile a tutti che 
regalerà un’emozione davvero 
indimenticabile. 
Il decollo principale è quello del 
Monte Pisciavino, a circa 600mt di 
altitudine, tra i più alti della Liguria. 
L’atterraggio direttamente in 
spiaggia, con un volo letteralmente 
vista mare. Al termine di questo 
volo panoramico verrà servito un 
beach-nic!



Experience the exhilarating adventure 
of tandem paragliding over the 
stunning landscapes of Alassio, gliding 
above the sea, and landing on the 
beach!
This is a terrific experience, accessible 
to all, that will provide a truly 
unforgettable thrill.
The main take-off is from Monte 
Pisciavino, at an altitude of around 
600m, one of the highest in Liguria. 
The landing will be directly on the 
beach, in a flight literally overlooking 
the sea. At the end of this panoramic 
flyover, a beach nic will be served!

DURATA DURATION
Tutta l’esperienza   Full experience:  1h  
Volo  Flight: 20/30 min
VALIDITÀ VALIDITY
Da ottobre ad aprile (previa verifica dello 
spazio idoneo all’atterraggio in spiaggia)
Il volo può avvenire solo se con condizioni 
meteo idonee
From October to April (subject to verification 
of suitable landing space on the beach)
The flight is contingent upon favourable 
weather conditions
QUOTA FEE
A partire da € 185 per persona
From € 185 pp
MINIMO PARTECIPANTI 
MINIMUM PARTICIPANTS
2 persone   2 guests
LA QUOTA INCLUDE THE FEE INCLUDES
Transfer all’area di decollo, Volo in tandem 
con istruttore qualificato, Attrezzatura 
completa, Video e foto al momento del  
decollo, Video in volo con Gopro, Cestino 
pic-nic prodotti tipici
Transfer to take-off area, Tandem flight with 
qualified instructor, Full equipment, Take-off 
video and photos, In-flight video with GoPro 
Picnic basket of local products
.

• Trasferimento all’area di decollo
   Transfer to the take-off area
• Breve briefing con l’istruttore di volo e sistemazione dell’attrezzatura
   Short briefing with the flight instructor and equipment set-up
• Decollo in tandem con istruttore qualificato
   Take-off in tandem with a qualified instructor
• Servizio video e foto al momento del decollo, e video  realizzato con Gopro durante il volo
   Video and photo shoot at take-off, and video taken with GoPro during the flight
• Pic-nic conclusivo in spiaggia
   Final picnic on the beach

NB: Per questa attività  non serve alcun certificato medico
NOTE: Please note that no health certificate is required for this activity 

Descrizione esperienza
Description of the experience
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VOLO
TURISTICO

TOURIST
FLIGHT

L’emozione di un volo turistico, 
a pochi km da Alassio; 
un’esperienza unica davvero da 
non perdere. 

Per gli appassionati del volo 
questa attività è l’ideale: 
ammirare l’entroterra e la costa 
ligure dal cielo. 

Un giro turistico della zona che 
permetterà di guardare Alassio 
e i suoi dintorni da un’altra 
prospettiva.



Few kilometres from Alassio, you 
can experience the thrill of a tourist 
flight; a unique experience not to 
be missed.
This activity is ideal for flight 
enthusiasts: admire the Ligurian 
hinterland and coastline from the 
sky.
A sightseeing tour of the area on a 
(...), which will allow you to admire 
Alassio and its surroundings from a 
different point of view.

DURATA DURATION
Volo 20/30 min + trasferta  
20/30 flight + transfer 
VALIDITÀ VALIDITY
Tutto l’anno
All year around
QUOTA FEE
A partire da € 200 per persona
From € 200 pp
MINIMO PARTECIPANTI 
MINIMUM PARTICIPANTS
3 persona   3 guests
LA QUOTA INCLUDE THE FEE INCLUDES
transfer a/r +, volo
Roundtrip transfer + flight
.

• Transfer all’aeroporto di Villanova d’Albenga
   Transfer to the airport of Villanova d’Albenga

• Volo turistico
   Sightseeing flight

• Rientro ad Alassio
   Return to Alassio

Descrizione esperienza
Description of the experience
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Paolo
  TREKKING

Sui selciati di antiche vie di comunicazione e di mulattiere che ricalcano i 
passi di pastori e boscaioli, insieme a Paolo, potrete vivere a pieno le bellezze 
naturalistiche di Alassio. Ammirando la Baia del Sole da un’altra prospettiva.

On the pavements of ancient communication routes that follow the footsteps 
of shepherds and woodcutters, together with Paolo, you will be able to fully 
experience the natural beauty of Alassio. And the views will take your breath 
away!

       Esperienze proposte da Paolo  Experiences proposed by Paolo:
 • Trekking dei mulini a vento  Windmill trekking
 • Itinerario Torre Pisana   Torre Pisana itinerary

Il modo migliore per conoscere la vera essenza di un posto è viverlo come un locale. 
Lasciatevi guidare dall’esperienza delle persone che vivono e amano il territorio alassio; 
quello che porterete a casa sarà un ricordo unico e indimenticabile.

The best way to learn about Alassio is through the eyes of the people who live here.
Let yourself be guided by the people who live and love Alassio every day. Enjoy a unique 
and unforgettable experience which will stay with you long after your holiday is over.

Petra
  TAI CHI

Petra, insegnante di Tai Chi, propone questa pratica orientale che grazie ad 
una sequenza di movimenti lenti e continui aiuta a donare pace a mente e 
corpo. Alassio è un luogo ideale dove praticare questa antica arte marziale 
con le montagne e il mare che fanno da cornice.

Petra, Tai Chi teacher, proposes this oriental practice which, thanks to a 
sequence of slow and continuous movements, helps to give peace to mind 
and body. Alassio is an ideal place to practice this ancient martial art with the 
mountains and the sea as a backdrop.

       Esperienze proposte da Petra  Experiences proposed by Petra:
 • Tai Chi Chuan in spiaggia  Tai Chi Chuan on the beach
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Giacomo
  TREKKING

Gianni
 SEA EXPERIENCE

Andrea
  TREKKING

Andrea è la guida escursionista giusta per chi ama camminare nella natura, 
ma soprattutto ama scoprire i sentieri più importanti dal punto di vista 
botanico e geologico. Un trekking perfetto per conoscere la collina di Alassio.

Andrea is the right hiking guide for those who love walking in nature, but 
above all love discovering the most important paths from a botanical and 
geological point of view. A perfect trek to get to know the Alassio hill.

       Esperienze proposte da Andrea  Experiences proposed by Andrea:
 • trekking del Rosmarino  Rosemary trekking

Ammirare i fondali intorno all’isola Gallinara oppure i cetacei che abitano il 
Santuario Pelagos, situato a pochi km dalla Baia di Alassio, è un’emozione unica 
davvero da non perdere. Gianni è la guida perfetta per vivere tutto questo.

Admiring the seabed around the Gallinara island or the cetaceans that inhabit 
the Pelagos Sanctuary, located a few km from the Bay of Alassio, is a unique 
emotion truly not to be missed. Gianni is the perfect guide to experience all this

       Esperienze proposte da Gianni  Experiences proposed by Gianni:
 • Tour Isola Gallinara    Gallinara island tour   
 • Whale Watching     Whale Watching
 • Diving e Snorkeling    Diving and Snorkeling

Una guida turistica in grado di raccontarti la storia di Alassio, dei suoi dintorni, 
specializzato nella Iulia Augusta: strada di epoca romana famosa per la sua 
necropoli. Insieme a Giacomo si può conoscere Alassio da un’altra prospettiva.

A tourist guide able to tell you the history of Alassio and its surroundings, 
specializing in the Iulia Augusta: a Roman road famous for its necropolis. 
Giacomo will make you discover Alassio from another perspective.

       Esperienze proposte da Giacomo  Experiences proposed by Giacomo:
 • Trekking storico-naturalistico    Historical-naturalistic trekking   
 • Iulia Augusta by night     Iulia Augusta by night
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www.visitalassio.com
facebook @ visitalassio 
instagram @ visitalassio
youtube @ visitalassio 
info@visitalassio.com

tel 0182 647027
whatsapp chat: 329 210 3029

QR CODE per andare al sito direttamente

Simply use your device’s camera or a QR code 
scanner app to access the website instantly.


